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ONLINE- 
AKADEMIE FÜR  
PÄDAGOG*INNEN
Ausgewählte Angebote  
für pädagogische Fachkräfte  
sowie Leitungspersonen in Kitas  



Liebe Erzieherinnen und liebe Erzieher,  
liebe Kita-Leitungen, 
gute Bildung fängt bei den Jüngsten an! Nicht nur, weil unsere Gesell-
schaft charakterstarke, empathische und ganzheitlich gebildete junge 
Menschen braucht. Wir schulden unseren Kindern und Jugendlichen, sie 
so zu fördern, dass sie voll Zuversicht ihr Leben in einer Welt mit vielen 
Herausforderungen in die Hand nehmen können. 

Die Entfaltung der ganzen Person von Kindern und Jugendlichen gut zu 
fördern, ist aber für Familien und Fachkräfte eine anspruchsvolle Auf-
gabe. Und wir unterstützen Sie als Pädagog*innen gerne in Ihrer Kompe-
tenz. Denn Ignatianische Pädagogik fördert alle Talente und befähigt zu 
selbstständigem Denken, eigenverantwortlichem Urteilsvermögen und 
ermutigt zu kreativem Handeln. So bereichern wir Ihren Erziehungsalltag 
mit Impulsen aus diesem Schatz einer bewährten Bildungstradition, da-
mit Sie in in der Freude an Ihrem Beruf bestärkt werden und neue Wege 
zum Gelingen guter Bildung in ihrer Arbeit entdecken. Gerne bieten wir 
für Ihre Kita auch maßgeschneiderte Online-Fortbildungen an – sprechen 
Sie uns einfach an! 
Wir tun dies mit einer Vielfalt von Online-Angeboten, um Ihnen neben 
einem vollen Alltag die Teilnahme leicht zu machen.

Besuchen Sie für weitere Informationen unsere Homepages und folgen 
Sie uns auf Instagram, Facebook oder LinkedIn.

Wir freuen uns auf die Begegnung mit Ihnen!

Herzliche Grüße 
Das Familienbildung HPH & ZIP Team

Tobias  
Zimmermann SJ

Cathrin  
Rieger

Kerstin  
Hofmann

Ulrike  
Gentner



Was wir bieten – Unser Programm
• Profilentwicklung:

• HumanismusPlus – Christliche Profilbildung für eine Gesellschaft   
kultureller und weltanschaulicher Diversität

• Einführungskurse für neue Mitarbeiter*innen
• Fortbildungen für  Führungskräfte

• Persönlichkeiten bilden – weil Bildung mehr ist
• Pädagogische Fortbildungen zu verschieden Themen
• Online-Supervision und Online-Beratung für Erzieher*innen und 

 sozialpädagogische Fachkräfte

Hier eine Auswahl unserer Veranstaltungen:
 → „Zwischen Konflikt & Mobbing – Ein 

Konflikt-Crashkurs in drei Modulen“

 → Kollegiale Beratung – Kurz-Workshop 
zum Kennenlernen des Tools

 → „Mit Schwung aufs Papier –  Sketch- 
        notes für den pädagogischen Alltag“

 → „In Balance bleiben“ – (Kurz-Work-
shop zum Thema „Work-Life-Balance“)

 → „Keine Angst vor der Elternarbeit“ 
( Tagesworkshop zum Thema: Erfolg-
reiche Gestaltung einer Erziehungs-
partnerschaft & professionelle 
 Elterngespräche führen)

 → „Journaling als wirkungsvolle 
 Selbstcoaching-Methode“ (Blended 
- Learning-Workshop für Psycho-
hygiene,  Selbstreflexion,…)

 → „Praxismentoring – Ausbildung und 

Berufseinstieg in der Erzieher-Praxis 
begleiten“ (2 Online-Module)

 → „Immer diese Jungen!?“ – Thema 
 Jungenpädagogik im Kindergarten

 → „Zeit für mich – Entspannungs impulse 
für Pädagog*innen“

 → „Power und Präsenz – Selbstsicher-
heit, Energie und Präsenz steigern“ 
mit der Schauspielerin Adelheid 
Kleineidam

 → „Irre verständlich – Kinder und 
 Jugendliche mit psychischen 
 Erkrankungen besser verstehen und 
im pädagogischen Alltag unterstüt-
zen“

 → „Sexualpädagogik in der Kinder-
tagesstätte“ 

Für Leitungen bieten wir auf Anfrage sowohl  
Workshops wie auch Online-Supervision an.

Für Ihr Team bieten wir auf Anfrage auch  
Teambuilding-Workshop an. 

Für weitere Informationen und Termine  
besuchen Sie uns auf: www.zip-ignatianisch.org

Online-Coaching/ 
Online-Supervision 
Jede*r, der/die mit Menschen arbeitet, läuft Gefahr, eigene Ansich-
ten, Bewertungen, Vorurteile, Ängste und Wertvorstellungen auf 
andere zu projizieren. Dies trübt den klaren Blick auf unser Gegen-
über: auf Kolleg*innen, Eltern sowie die uns anver trauten Kinder und 
Jugendlichen.
In der 16:30 Uhr-SPRECH-Stunde  bietet sich Ihnen die Möglich-
keit, Ihr individuelles Anliegen bezogen auf Ihren pädagogischen, 
 beruflichen oder auch privaten Alltag  vorzubringen. Im  digitalen 
Video- Gespräch mit unseren ZIP-Kolleg*innen erhalten Sie 
 Anregungen, um

• Ihre eigenen Energien wieder zielorientiert einsetzen zu können.
• über das eigene Erleben, Verhalten und Bewerten nachzudenken  

und damit die Professionalität Ihrer Arbeit zu fördern.
• Ihnen einen Perspektivwechsel auf kritische Situationen zu 

ermög lichen und  versperrt scheinende Lösungen in den Blick zu 
nehmen.

• in Krisen, Konflikten und unter ungünstigen Arbeitsbedingungen  
wieder  entscheidungs- und handlungsfähig zu werden.

Gerne vereinbaren wir aber auch einen individuellen Online- 
Supervisionstermin mit Ihnen – sprechen Sie uns bitte einfach an!

Ansprechpartnerin: Cathrin Rieger 
E-Mail: rieger@zip-ignatianisch.org, Tel.: +49 173 311 76 28



Gespräche am digitalen 
 Lagerfeuer
Zweimal im Jahr findet ein thematischer Abend zu spannenden The-
men aus dem Kita-Bereich statt:
• Jungenpädagogik
• Prävention sexualisierter Gewalt
• Resilienz
• Mit Kindern beten
• Sprachförderung
• Umgang mit traumatisierten  

jungen Menschen
• Digitale Medien-Tools in der  Tagesstätte
• ...

Nach einem Fachbeitrag gibt es die Möglichkeit sich mit Fragen und 
Gedanken  auszutauschen, um neue Inspiration für die pädagogische 
Praxis zu erhalten. 

Dauer: 90 min (ca. 60 min Impuls-Vortrag mit anschl. Austausch und 
Diskussion)

Ansprechpartnerinnen:   
Kerstin Hofmann, E-Mail: k.hofmann@familienbildung-ludwigshafen.de 
Cathrin Rieger, E-Mail: rieger@zip-ignatianisch.org

„Menschen dafür zu gewinnen, der beste Mensch 
werden zu wollen, der sie sein können, dafür 
braucht es Vorbilder schon für die Jüngsten.“  
Tobias Zimmermann SJ

„Die Familienbildung im HPH mit jahrzehntelanger 
Erfahrung in der Fortbildung von Kitafach- und 
Sprachförderkräften bietet mit dem Zentrum für 
Ignatianische Pädagogik ein erweitertes Portfolio 
an, um wertebasiert Bildung und Erziehung zu 
fördern.“ Ulrike Gentner

„Bildung im frühkindlichen Bereich legt den 
Grundstein für lebenslanges Lernen. Den Kindern 
im Kita-Bereich die Freude am Lernen und die Be-
geisterung zu vermitteln, dafür braucht es Geduld 
und Kompetenz.   Erzieher*Innen sind aktuell noch 
mehr als je zuvor belastet und herausgefordert. 
Wir möchten mit unseren Angeboten die Päda-
gog*Innen stärken und unterstützen.“ Kerstin 

Hofmann

„Bildung fängt bei den Jüngsten an – als Bildungs-
referentin im Zentrum für ignatianische Pädagogik 
liegt es mir am Herzen, Pädagog*innen bei ihrer 
Arbeit inspirierende und hilfreiche Anregungen zu 
geben, damit das Leben junger Menschen gelingt 
– denn unsere Gesellschaft braucht ganzheitlich 
gebildete Kinder und Jugendliche!“ Cathrin Rieger

Aus diesen Überzeugungen  
handeln wir:



Den ganzen Menschen  
sehen &  fördern
Aufbaukurs 1 – Die eigene Rolle und pädagogische 
 Haltung reflektieren und neu finden – ein Praxischeck für 
 sozialpädagogische Fachkräfte, Internatspädagog*innen  
und Pädagog*innen
Als Zentrum für Ignatianische Pädagogik stehen wir im Austausch mit pä-
dagogischen Fachkräften sowie Lehrer*innen sämtlicher Schulformen und 
Bildungseinrichtungen. Oft hören wir in Gesprächen, dass der pädagogische 
Alltag nach mehreren Berufsjahren nicht leichter wird, sondern sich eher eine 
trügerische Routine einschleift. Gespräche und der pädagogische Tagesablauf 
in der Kita, der Nachmittagsbetreuung oder im Internat laufen eher nebenbei, 
die Aufmerksamkeit für die jungen Menschen sinkt oder neue Herausforde-
rungen kommen dazu.
In dem Kurs „Den ganzen Menschen sehen & fördern“ (mit Ausbildungszerti-
fikat) bieten wir Ihnen u.a.: 
Reflexion der professionellen Rolle, konkretes Handwerkszeug für die Kom-
munikation (z.B. Gespräche mit Kindern und Jugendlichen, Elterngespräche 
führen), Reflexion eigener Muster, um innere Klarheit und Souveränität zu 
gewinnen. Neben theoretischem Know-how arbeiten wir mit vielen Übungen 
und an Fallbeispielen aus der Praxis – damit Erzieher*innen sowie Lehrkräfte 
und Pädagog*innen mit neuer Kraft und Präsenz junge Menschen bilden.

Veranstaltungsort:
Heinrich Pesch Haus
Frankenthaler Straße 229
67059 Ludwigshafen am Rhein

Information, Termine und Service:
Andrea Neumann 
Tel.: +49 621 5999-161
E-Mail: neumann@hph.kirche.org

Für weitere Informationen und  
Termine besuchen Sie uns auf:  
www.zip-ignatianisch.org



Prävention – Kultur der Achtsamkeit
Prävention sexualisierter Gewalt – Entwicklung und 
Arbeit mit dem institutionalisierten Schutzkonzept
Wir unterstützen Sie und Ihre Einrichtung bei der Entwicklung und Arbeit mit  
Ihrem institutionellen Schutzkonzept.
Das institutionelle Schutzkonzept Ihrer Einrichtung bündelt eine Viel-
zahl von präventiven Bausteinen und sorgt somit für Handlungssicherheit 
Ihrer  Mitar beiter*innen und der Eltern. Es bietet Kindern und Jugendlichen 
 schützende Strukturen. Die kontinuierliche Arbeit mit dem Schutzkonzept 
 ermöglicht die  allmähliche Implementierung einer „Kultur der Achtsamkeit“ 
und schafft einen  Rahmen, in dem klare Grenzen beachtet werden und somit 
kein Raum für  sexualisierte Gewalt entstehen kann.
Gerne begleiten wir Sie bei der Erstellung, Weiterentwicklung und Implemen-
tierung mit individuellen Workshop-Angeboten.

Mitarbeiter*innen-Schulungen zum Thema „Prävention 
 sexualisierter Gewalt“
Wissen schützt! – Daher bieten wir Ihnen und Ihren Mitar beiter*innen zum 
Thema „Prävention sexualisierter Gewalt“  Schulungen sowie Workshops an.
Die Inhalte der Workshops können dabei individuell mit folgenden inhaltlichen 
Bausteinen zusammengestellt werden:

• Sexualisierte Gewalt und die Folgen für die Opfer
• Täter- und Täter-Opfer-Dynamik
•  Sensibilisierung für Gefährdungen (Fallbeispiele)
• Umgang mit Nähe und Distanz
• Handlungsleitlinien im Vermutungsfall
• Institutionelle Maßnahmen zur Prävention von sexualisiertem Missbrauch

Nur wer sich mit sich selbst wohl fühlt, kann auch anderen Menschen gut 
 helfen. Deshalb bieten wir Ihnen zudem auch Workshop-Bausteine zu den 
Themen „ Selbstfürsorge“ und „Achtsamkeit“ an.
Ebenso führen wir auf Anfrage Seminare und Workshops zum Thema 
 „Sexual pädagogik in der Kita” durch.
Bei Fragen und für Terminvereinbarungen sprechen Sie uns bitte an! 
Ansprechpartnerin: Cathrin Rieger 
E-Mail: rieger@zip-ignatianisch.org , Tel.: +49 173 311 76 28

Zielgruppe:
Mit unserer Online-Akademie bieten wir Unterstützung  
für sozialpädagogische Fachkräfte u.a. an:

• Pädagog*innen/Sozialpädagog*innen

•  Erzieher*innen

•  Internatspädagog*innen

•  Sozialassistent*innen/Kinderpfleger*innen

•  Tagesmütter/Tagesväter

•  u.a. Berufsgruppen in Kita-/Hort-/Tagesheim-Bereich

Wie wir Sie unterstützen:  
• Wir unterstützen sozialpädagogische Fachkräfte sowie Kita-Leitungen 

 fachlich und persönlich in ihrer wichtigen Arbeit

• Mit Online-Seminaren und Online-Workshops bieten wir Ihnen nieder-
schwellige, kostengünstige und zeitsparende Möglichkeiten sich qualitativ 
fort- und weiterzubilden

• Für uns beinhaltet Bildung mehr als reines Wissen und umfasst auch 
den Bereich Persönlichkeitsbildung: Bildung und Persönlichkeitsbildung 
 gehören für uns zusammen – wir unterstützen Sie mit unseren Angeboten 
ihr eigenes Bildungsprofil und ihre pädagogische Haltung zu reflektieren

• Wir begleiten Sie durch Online-Supervision und Online-Coaching bei 
schwierigen Fragestellungen, Konflikten und Problemen und unterstützen 
Sie bei Ihrer Professionalisierung

• Bei der Schärfung Ihres christlichen Profils bieten wir Ihnen  
Inspiration und Hilfe
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Wir arbeiten mit MS Teams und nutzen  
die Lernplattform itslearning 

Wir haben Ideen, Methoden, Netzwerke und das Know-how –  
Sie aber kennen Ihre Einrichtung, Ihr Team, Ihre Bedarfe.  
Gerne binden wir Sie in unsere weitere Programmplanung mit ein. 

Wir freuen uns über Ihre Vorschläge, Ideen, Fragen,  
Themenwünsche und den fachlichen Austausch! 

Ansprechpartnerin: Cathrin Rieger 
E-Mail: rieger@zip-ignatianisch.org

Familienbildung HPH:  Kerstin Hofmann 
E-Mail: k.hofmann@familienbildung-ludwigshafen.de

Damit Sie keine weiteren Angebote mehr verpassen –  
folgen Sie uns auf Instagram, Facebook und LinkedIn:

Zentrum f. ignatianische Päd. (@zip_ignatianisch) 

zip.ignatianisch

LinkedIn: Zentrum für Ignatianische Pädagogik

Zentrum für Ignatianische Pädagogik 
Heinrich Pesch Haus 
Frankenthaler Straße 229 
67059 Ludwigshafen

Leitung: Tobias Zimmermann SJ, Ulrike Gentner

www.zip-ignatianisch.org

Information


